
 

 

SOAR: Student Outreach, Assistance, Resources 
(Acercamiento, Asistencia y recursos para los estudiantes) 
ofrece acceso  a los estudiantes las 24 horas, los 7 días de la 
semana a médicos profesionales, expertos en finanzas y 
especialistas de la vida laboral para ayudar a los estudiantes 
a resolver desafíos de la vida y tener éxito en la escuela. 
 
Cuándo usar el programa SOAR: 
SOAR está disponible para ayudar con cualquier problema 
que afecte la salud, bienestar y rendimiento académico en 
general. Evaluación clínica profesional, y recursos y 
referencias completos para la vida escolar están disponibles 
para atender: 
 

• Desempeño académico 
• Equilibrio entre la escuela y la vida 
• Gestión del tiempo 
• Depresión y ansiedad 
• Control del estrés 
• Abuso de alcohol y sustancias 
• Crianza y cuidado infantil 
• Separación y divorcio 
• Problemas de crédito y deudas 
• Consultoría legal 
• Conflictos familiares o entre amigos 
• Mantenerse concentrado y motivado 

 
Uno de los componentes más populares de SOAR es Tools for 
Daily LivingTM— un servicio de referencia personalizado que 
ayuda a los estudiantes a encontrar una vivienda asequible, 
cuidado infantil, útiles escolares, trabajos y transporte. 
 
El programa SOAR es gratuito, 100% confidencial, disponible para todos los 
miembros de la familia, independientemente de la ubicación, y de fácil 
acceso a través de mySOARonline y el número gratuito de respuesta en 
vivo de ACI las 24 horas, los 7 días de la semana. 

Es fácil acceder a los beneficios de SOAR. 
Comuníquese con ACI Specialty Benefits 

llamando al 
800.932.0034 

soar@acispecialtybenefits.com 
http://fgu.acisoar.com 


